
CONCURSO COMPLETO 
 

Tambien conocido como la prueba de los Tres Días, es la más antigua de las 
disciplinas hípicas. Se disputa durante tres días consecutivos,  montando el jinete 
siempre el mismo caballo. 

 
Primer Día:  Adiestramiento. Es una prueba de destreza, donde jinete y caballo, en 
estrecha armonía, deben ejecutar una serie de ejercicios determinados, de 
acuerdo al nivel de exigencia de la prueba. 
 
Segundo Día: Prueba de Fondo. Es una prueba de resistencia y velocidad que 
abarca cuatro fases. Cada fase tiene una distancia, velocidad, tiempo y altura de 
los obstáculos de acuerdo a la exigencia de la prueba. 
 
Tercer Día: Salto en Pista. Es una prueba similar a las de Saltos Variados pero 
con otra finalidad. 
 
Esta disciplina ecuestre, fue introducida por primera vez en los Juegos Olímpicos 
de Estocolmo, en el 1902. Por aquel entonces era una competencia exclusiva para 
los Oficiales de Caballería de los Ejércitos de los distintos países. Recién en 1924 
se permite la participación de civiles.  
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