
VAULTING 
 
El Volteo deportivo ecuestre es una disciplina especialmente orientada a la niñez y 
la adolescencia. Puede definirse como Gimnasia Deportiva practicada a caballo 
galopando en círculo, guiado "a la cuerda" por un conductor. 
 

 Para este deporte lo ideal es utilizar un caballo bien entrenado, manso, que sea 
dueño de un galope con ritmo. Durante los ejercicios el caballo debe moverse en 
forma circular. Esta es una actividad que puede ser ejercida de manera tanto 
individual como grupal.  

 La evaluación es llevada a cabo por tres jurados . Corresponde destacar que  su 
práctica tiene carácter formativo para niños y jóvenes, tanto en el desarrollo de sus 
capacidades corporales, como en aspectos psicosociales. 
A su vez contribuye a introducirlos en el apasionante Mundo Hípico, en el que 
muchos de ellos continuarán después, practicando otras disciplinas 

Como equipo básico para esta practica, se utiliza un cinchón con manijas, un 
delgado mandil, cabezada, riendas y una cuerda. 

Dentro del volteo hay un papel muy importante que es el que ejerce el conductor 
de cuerda. Es el que sabe como manejar al caballo en todo momento según sus 
movimientos y reacciones, logrando que los jinetes o amazonas puedan llegar a 
su máximo rendimiento.  

En cuanto a la puntuación esta va desde 1 punto hasta 10 puntos, los puntos a 
evaluar son los siguientes: 

Monta y desmonta, la coordinación entre un ejercicio y otro y finalmente el 
ejercicio en general. 

 

 

 

 


